The following mental health

( ’ S O l a r i helplines are available 24/7.

In an emergency, always call 911.

ARIZONA CRISIS LINE: WARM LINE (Peer-to-Peer):

844.534.HOPE 602.347.1100

NATIONAL LIFELINE:
988 TEXT “HOPE” TO: 4HOPE

TTY/TDD: 800.327.9254 crisis.solari-inc.org



& Solari

Las siguientes lineas de
ayuda para salud mental estan
disponibles 24/7.

En caso de emergencia,
siempre llame al 911.

LINEA DE CRISIS DE ARIZONA:

844.534.HOPE

LINEA DE CRISIS NACIONAL:

988

TTY/TDD: 800.327.9254

LINEA DE APOYO
(Companiero-a-Compatiero):

602.347.1100

crisis.solari-inc.org



